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Pozdrav v rannim kruhu:

ENDELE BENDELE

ENDELE, BENDELE, TAK CT TAK,
BUDEME SI SPOLU HRAT.
NA HONICKU, NA POHADKY,
POBEZIME TAM I ZPATKY.
DAME RUCE DOHROMADY,
MAME TU SVE KAMARADY.
UZ TO JEDE, UZ TO JEDE,
UZ TO JEDE, UZ TO JEDE.
STATI
NENI SE KAM HNAT!
ENDELE BENDELE, TAK CT TAK,
BUDEME SI SPOLU HRAT!
KURY, MURY, VEN.

AT JE KRASNY DEN!




Lesni desatero:

1. CHOVAME SE BEZPECNE
Ddvdme pozor, abychom sobé ani nikomu jinému neubliZzili.

2. UKLIZIME PO SOBE
UdrZujeme kolem sebe porddek.

3. POUZIVAME SLUSNA SLOVA
Umime poprosit i podékovat. Umime se omluvit.

4. NA SVE SPOLUZAKY JSME HODNY
Pokud néco potrebujeme, Fekneme to slusné a potichu.

5. DODRZUJEME PRAVIDLA STOLOVANI
S jidlem a pitim sedime u stolu. Mluvime s prdzdnou pusou.

6. VSICHNI JSME KAMARADI
Jsme ohleduplini a pratelsti.

7. JSME CISTOTNI A DBAME O SVOJT HYGIENU
Ruce si myjeme po pouziti toalety, po prichodu z venku, po cviceni a
kreslenti, pred jidlem.

8. HLASIME SE 0 sLovo
VZzdy mluvi jen jeden, nechdme domluvit kamardda.

9. HRAJEME FAIR PLAY
Dodrzujeme pravidla hry.

10. DAVAME POZOR A SVOJI PRACI DOKONCIM



Skritci v lese

V hustém lese pod jehlicim, schovavaj se potichu, lesni
skritci Modrandcci, Ziji v lesnim prepychu.
V noci spinkaj pod perinkou, Sitou z luénich kvitka, pod
hlaviékou pol$tar z mechu, tot’ postylky skritki.

Rdno nejdriv zkontroluji, vSechna lesni zvirfatka, cervenou
pak rychle natfou, mochomiréi dét'atka.
Pak osetri vSechny stromy, jehlicnany ba i buky, SiSky
pritom tajné hazi, na nezbedné holky, kluky.

Houbam také prilepuji, ukopnuté kloboucky, nékdy je
vSak nezachrani, to pak byvaj smutrioucti.
KdyZz maj vSechno udélano, posilni se malinou, a pak
maZou do peliSku, pomazlit se s perinou.

Vsimejte si kapek rosy, chod'te tiSe po lese, mozna
skritky uvidite a tak téste se :)




Prehled jednotlivych tématickych
celkii a tématickych &asti v SVP

1. Seznameni se sovou a skritky

Aby ndm tu bylo dobre

Seznamovadni s materskou skolou, prostredim a zaméstnanci.

Pravidla souZiti, vytvdreni vztaht mezi détmi navzdjem a vztahi déti s
dospélymi.

Bezpecné détstvi

Domdcnost (kuchyni, koupelna, obyvaci pokoj, détsky pokoj, dilna, zahrada)
Volny Cas (hriste, u vody, sport, priroda)

Dopravni vychova (dopravni pravidla a znacky)

Kazdy ma své misto

Sezndmeni se sovou Zorkou Bystrozorkou, se skritky Violkou a Floridnkem
Seznamovdni mezi sebou, rozvijeni vztahu.

VSichni mdme jména, kazdy mame nékoho (kamarddi, rodice, prarodice)

Kazdy nekde bydli

NejbliZsi okoli skolky.

Misto kde bydlim, moje rodina.
Moje cesta do 3kolky.



Kazdy néco déla
Profese

Konicky, zdjmy, déldm co mé bavi

Zdravi to je dar a tak si ho chrani

Zdravé zivotni ndvyky

Zdrava vyziva, zivotosprdva

Moje télo a smysly

CILE:

Oblast biologicka:

své chovdni prizplsobit socidlnimu prostredi a uvédomit si riizné socidlni
role

u¢it se hodnotit své chovani

védét, Ze se &lovék v pribéhu Easu méni

chovat se s empatii k ostatnim

upevnit pravidla bezpeénosti

zndt ndzvy ¢dsti téla, smyslovych orgdnd, nékterych vnitfnich orgdnt a
jejich funkce

rozvijet véechny smysly

zajimat se o udrzovdni vlastniho téla ve zdravi (pohyb, zdravé Zivotni
navyky)

Oblast psychologicka:

orientovat se v prostoru a ¢ase

sklddat &dsti do celkil a rozklddat celek na édsti

zajimat se o lidské Cinnosti, povolani a konicky lidi

své chovdni prizplsobovat socidlni skupiné

vazit si sebe a druhych pro to, co umi

rozligit Cinnosti, které miZe dité délat samo a které mohou vykondvat jen
dospéli

rozlisit a pojmenovat vlastnosti a vztahy mezi nimi (barva, tvar, velikost,
mnozstvi)



Oblast interpersondlni:
- chdpat, Ze lidé jsou rlizni a chovaji se razné
- zdmérné naslouchat
- umét srozumitelné vyjddrit myslenku a formulovat otdzku a odpovéd’
- stanovit si a pouzivat pravidla tridy (spolecné souziti, slusné chovani
- ucit se spoluprdci ve skupiné
- péstovat sprdvné ndvyky souvisejici se stravovdnim a stolovdnim
- vnimat lidi s jejich odlisnostmi jako prirozeny stav
- uzndvat prdva druhych
- vytvdret bohatou slovni zdsobu a sprdvné vyslovovat

Oblast socialné kulturni:

- uplatnit své dovednosti ve prospéch skupiny

- orientovat se v prostoru, kazdodennim provozu a v ¢innostech
jednotlivych zaméstnanct skoly

- védeét, ze skola je spolecenstvi, ve kterém plati dohodnuta pravidla a ta
respektovat pozndvat okoli skoly

- nauéit se zndt cestu z domova do skoly

- prohloubit védomosti o svém okoli a o mésté, ve kterém Ziji

- vedeét, kdo patti do rodiny, znat nejblizsi pribuzenské vazby

- védét, co délaji jednotlivi ¢lenové rodiny doma i v zaméstndni

- védét, ve kterém mésté a zemi Zijeme

- védét, kde je v okoli Iékar, Iékarna

Oblast enviromentalni:
- mit zdjem podilet se na pozitivnich zméndch, které sméruji k podpore
vlastniho zdravi, zdravi ostatnich lidi a pFirody
- védét, Ze vie se vyviji a promériuje



Priroda kolem nds

Zmény v prirodé

Vlast'ovicko let’ - ptdci odlétaji do teplych krajin
Podzimni poasi ........... kolobéh vody v prirodé

Zahrada
Ovoce a zelenina
Podzimni prdce na zahradé

Ekologie
Netvorime odpady, byly by jich hromady
Ochrana Zivotniho prostredi (tFidéni odpadu, zdsahy ¢lovéka do prirody).

CiLE:
Oblast biologicka:
- rozsireni znalosti o ovoci a zeleniné (sezndmeni s novymi druhy exotického
ovoce) a haucit se je vnimat vSemi smysly
- sezndmeni s druhy vitamind, které jsou prospésné nasemu télu
- védét, pro€ je ovoce a zelenina prospésnd nasemu zdravi
- rozvijet poznatky, vztah déti k prirodé a porozumét nutnosti jeji ochrany
poznat kolobéh vody v prirodé



Oblast psychologicka:

- sklddat ¢asti do celkil a rozklddat celek na édsti, poznat shodu,
podobnost, rozdil -umét rozliSovat a pojmenovat vlastnosti véci a vztahy
mezi nimi (barva, tvar, velikost, povrch, mnozstvi ....)

- vnimat zmény v prirodé a umét je pojmenovat

- v8imat si véci kolem sebe a sdélovat své postrehy ostatnim

- rozvijet zvidavost

Oblast interpersondlni:
- ucCit se chtit spolupracovat ve skupiné a se skupinou a ve skupiné
- rozsirovat slovni zdsobu a usilovat o sprdvnou vyslovnost

Oblast socidlné kulturni:
- rozvijet vztah k prirodé a jeji ochrané

Oblast enviromentdlni:
- vedét o zdkladnich podminkadch pro existenci prirody a Zivota
- poznat rozdily mezi Zivou a neZivou prirodou
- péstovat v détech pocit soundlezZitosti s prirodou
- védét, Ze Elovék svymi ¢innostmi mizZe ovlivnit zdravi své i okoli
- vedét, kde Zijeme, jaké ekosystémy nds obklopuji



3. Tésime se na Vanoce

Cas adventu - ¢as tésSeni a priprav

Mikuldas, ¢ert a andél

Cas vanoéni

Sirsi spolecenstvi lidi

Multikulturni vychova

CILE:
Oblast biologicka:

rozvijet véechny lidské smysly

zdokonalovat koordinaci jemné a hrubé motoriky

pozndvat a zndt nékteré potraviny a predméty tykajici se adventu
znat zdaklady ochrany prirody

chovat se s empatii k ostatnim

Oblast psychologicka:

upevnéni vztaht k tradicim Eeské kultury a sezndmeni s tradicemi jinych
zemi

vytvdret predstavy a rozvijet détskou fantazii

-vnimat a zndt ndzvy véci a jevl a snazit se jim porozumét

zamérit se na vnimdni svych pocitl a uit se je vyjadrit a pojmenovat
pozndvat radost z obdarovani nékoho druhého

véimat si véci, lidi a déjt kolem sebe a zajimat se o lidské ¢innosti v dobé
adventu



Oblast interpersondlni:
- zajimat se o ostatni kolem sebe a mit potrrebu porozumét jim
- vytvdret si bohatou slovni zdsobu
- uéit se uméni naslouchat
- chdpat rozmanitosti jinych kultur
- chdpat, Ze lidé jsou rlizni a chovaji se rizné
- vnimat lidi s jejich odlisnostmi jako prirozend stav

Oblast socidlné kulturni:
- pozndvat a porozumét tradicim v dobé adventu
- vSimat si zmén v okoli v souvislosti s vdno&nimi svdtky
- uplatnit svou dovednost ve prospéch celku (rodina, trida, ....)
- vedeét, co délaji ostatni ¢lenové rodiny pro ostatni

Oblast enviromentalni:
- zajimat se o otdzky co je skutelnost a co je jiz fantazie
- zajimat se o ochranu prirody v souvislosti s vanocnimi svatky (vdnocni
stromky, vanocni papir, tridéni odpadu)



Zima

_—
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Snih, led, mrdz
Oblékdni v zimé

Zimni hry a sporty (charakteristika jednotlivych sportl, bezpeénost pri zimnim

sportovanim)

CILE:
Oblast biologicka:

vhimat pocasi a jeho zmény v zimnim obdobi

pozndvat skupenstvi vody

rozvijet vztah k zimnim sportlm a rozsifovat znalosti o zimnich sportech
chdpat souvislosti mezi pricinou a ndsledkem pri ochrané zdravi

naucit se zvaZovat situaci z hlediska bezpeci

zdokonalovat koordinaci jemné a hrubé motoriky

Oblast psychologicka:

umét rozlisit a pojmenovat vlastnosti véci a vztahy mezi nimi
vhimat a zndt ndzvy véci a jevl a rozumét jim

vhimat radost z pohybu

ucit se chovat zodpovédné

sklddat ¢dsti do celkl a rozklddat celek na ¢dsti



Oblast interpersondlni:

zndt a dodrzovat dohodnutd pravidla ve skupiné

ucit se odhadnou své sily a podle toho pecovat o své zdravi a pomdhat
ostatnim

zajimat se o lidské Cinnosti prii zimnim sportovani

védét, Ze je vice moznosti reseni konfliktu

chdpat, Ze lidé jsou ruzni, chovaji se riizné a vnimat je i s jejich
odlinostmi jako prirozeny stav

Oblast socialné kulturni:

rozvijet vztah k zimnim sportim a rozifovat si o nich znalosti
respektovat pravidla

Oblast enviromentalni:

védét, Ze kazdd lidskd aktivita prindsi disledky a md vztah k prirodé
mit zdjem podilet se na pozitivnich zméndch, které sméruji k podpore
prirody

rozsirovat soundlezitost s Zivou a neZivou prirodou

pozndvat réiznorodost zimniho pocasi



5. Jaro v lese

Priroda se probouzi
Jarni zmény v prirodé
Cinnosti lidi na jare

Jarni kvétiny a byliny
Ndzvy, rozpozndvani, vyuziti
Zivotni cyklus rostlin

Hmyz
Ndzvy a jejich uzitek
Motyli, brouci, mravenci...

Jarni tradice
Masopust
Velikonoce

Pdleni Carodéjnic
Morena

CILE:
Oblast biologicka:
- probouzet vztah k prirodé, umét popsat prozitek pri vnimdni krdsy rostlin
- pozorovat Zivotni cyklus rostlin
- zndt ndzvy nékterych potravin vyuzivanych o velikononich svdtcich -
- zdokonalovat koordinaci hrubé a jemné motoriky
- rozdifit poznatky o rlznych druzich zvifat a jejich mldd'at, zndt jejich
uzitek



Oblast psychologicka:

uéit deti citlivé proZzivat lidové tradice
prijimat svét pozitivné

vytvdret predstavy a rozvijet fantazii
vyvijet cit pro estetické vnimani

vazit si sebe pro to, co umim

Oblast interpersondlni:

zajimat se o lidské Cinnosti

véimat si lidi, véci a déju kolem sebe

usilovat o sprdvnou vyslovnost a rozsirovat slovni zdsobu
chtit spolupracovat ve skupiné a se skupinou

Oblast socialné kulturni:

vSimat si zmén v prirodé s prichodem jara

zndt vyvoj nékterych domdcich zvirat (mldde, dospély jedinec)
zndt Cinnosti lidi v obdobi Velikonoc

véimat si zmén v okoli v souvislosti s jarnimi tradicemi a zvyky

Oblast enviromentalni:

pozndvat jarni prirodu

pozorovat déje kolem sebe, vnimat jejich zmény a zjist'ovat priciny
vnimat rozmanitosti jarni prirody a pocasi

pochopit vzdjemné vazby v ekosystému

probudit zdjem podilet se na pozitivnich zméndch, které sméruji k
podpore prirody -

pocit’ovat soundlezitost s prirodou

védét, Ze vie se Casem vyviji a proménuje



6. Tésime se na prazdniny

Tésime se na prdzdniny
Volny Cas (hristé, voda, sport, priroda, bezpecnost)

Jak se nam darilo
Lesni maturita
Rozlouceni se sovou Zorkou Bystrozorkou, Violkou a Floridnkem

CILE:

Oblast biologicka:
- rozvijet véechny smysly
- zajimat se o svét kolem sebe
- upevnit pravidla bezpecnosti

Oblast psychologicka:
- vytvdret predstavy a rozvijet fantazii
- orientovat se v Case
- chdpat rozdil mezi skute¢nym a kouzelnym fantazijnim svétem
- zdmérné vnimat a zndt ndzvy véci, jevl a rozumét obsahu ndzvi
- ucit se Cist v jednoduché mapé a orientovat se podle ni
- pozndvat a rozlisovat sméry a vzddlenosti
- orientovat se v prostoru
- zajimat se o lidské Cinnosti



Oblast interpersondlni:

umet pozddat o pomoc

zdmérné naslouchat

uplatfiovat neverbadlni komunikaci

chtit spolupracovat ve skuping, chdpat, Ze lidé jsou rizni a chovaji se
rGizné, vnimat lidi s jejich odlidnostmi, uzndvat prdva druhych

Oblast socidlné kulturni:
- spoluvytvdret prostredi pohody ve trridé
- seznamovat déti se svétem (ndzvy stdtl, charakteristika, Zivot v nich ...)
- nauéit se vnimat radost z pozndvdni nezndmého
- rozsirit znalosti silni¢niho provozu a bezpeéného chovani na silnici
- naulit se pouzivat mapu
- zaZit radost z cestovdni védét, ve kterém mésté a zemi zijeme

Oblast enviromentalni:
- pocit'ovat soundlezitost s Zivou a neZivou prirodou
- pozndvéni jednotlivych svétadild a jejich statd
- naucit se zndt zdkladni podminky pro existenci Zivota
- veédeét, Ze vie se vyviji a proménuje
- sezndmit se s riznorodosti zemi a jejich klimatem

Vypracovala:
Rendta Skodovd
Marta Andrlovd







